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1. Motivarea cercetirii

Infectiile bacteriene oculare reprezint: « (= lecorie iImperiantd de patologii prin frecvent,
diversitate etiologica si potentialul de afectar Jrogaostizului vizval atuaci cAnd diagnosticul si
tratamentul nu sunt adecvate. Crestere. zistenfsi le  antimicrobiene si  capacitatea
microorganismelor de a forma biofilm pot re Juc: cicienta tratamentului empiric si pot favoriza

persistenta sau recurenta infectiilor.

Alegerea temei a fost determinati de necesitatea unei mai bune infelegeri a relatiei dintre
infectiile bacteriene ale suprafetei ouulam comportameniul ageniilor etiologici fati de
antimicrobiene si rolul biofilmului microbian. Supralata ocuvlard si dispozitivele asociate,
special lentilele de contact, pot constitui substiaturi faverabile colonizirii si formarii bloﬁlmulm
cu implicatii clinice importante.

Actualitatea cercetdrii este sustinuti de interesul international pentru supravegherea
rezistentei la antimicrobiene si pentru controlul infec tiilor asociate biofilmului. In RomAnia,
datele privind conjunctivitele bacteriene, profilurile locale de rezistentd si relatia dintre rezistenta
antimicrobiand si biofilm sunt inea limitate, (:c. oc = justificst realizarea unor cercetiri adaptate
contextului local si regional.

Obiectivul general al tezei a fost evaluurea i iplicatiilor microbiologice si clinice ale
biofilmului si ale rezistentei la antimicrobiers it infec tiile oculare. cu accent pe conjunctivita
bacteriand. Cercetarea a urmirit: analiza critica a literat turii privind biofilmele asociate lentilelor
de contact; caracterizarea epidemiologica. ctiologici si a profilurilor de rezistentd in
conjunctivitele bacteriene la adulti si copii. in ambulatoriu 51 in spital; precum si evaluarea
capacittii de formare a biofilmului si a i-latici acesteia eu fenotipurile si determinantii
moleculari de rezistenti.

2. Lista lucrdrilor care fac parte integrantd din teza

> doctorat

1. A Comprehensive Review of Microbial Biotilns on Contact Lenses: Challenges and Solutions
— lucrare de tip review, ISI, Q2, factor de | et 2,9 DOI: 10.2147/1DR.S463779.



2. Comparative Analysis of Bacterial Cowyiviovitis m the Aduli and Pediatric Inpatient vs.
Outpatient Population — articol original. ISI, QZ. factor de impact 42; DOI:
10.3390/microorganisms13030473.

3. Genetic Characterization and Biofilm-F.. wng Capacity of Eucterial Population Isolated
from Conjunctival Samples — articol < cval, 'SL Ol, “cter de impact 4,6; DOI:
10.3390/antibiotics15030300.

3. Date privind evolutia cercetirii si dis . (narea rezuliate
Etapa I — Documentarea si fundamentarea tcoretica a cercetiirii

Prima etapd a cercetdrii doctorale a av .1 i obiectiv realizarea unei analize aprofundate si
integrative a datelor din literatura de special 112 referitoare la biolilmele microbiene dezvoltate
pe lentilele de contact. Au fost analizate proc.:cle de formare si maturare a biofilmului, structura
matricei extracelulare, diversitatea microorgunismelor implicate. particularititile aderentei
microbiene la diferitele materiale utilizate pentru fabricarca lentilelor de contact si rolul
microambientului ocular in favorizarea coloni il

Totodatd, au fost evaluate implicatii'= ~ ofilmului in aparitia infectiilor si a reactiilor
inflamatorii oculare, metodele disponibile peniiu detectarea si cuantificarea acestuia, precum si
strategiile contemporane de prevenire si control. Analiza literaturii a evidentiat existenta unor
date fragmentate si eterogene, lipsa standardizarii metodelor de investigare a biofilmului si
dificultatea compararii rezultatelor obtinute prin modzle experimentale diferite. De asemenea, au
fost identificate date insuficiente privind relain dintre fcrmarcs biofilmului, rezistenta la
antimicrobiene si evolutia clinicd a infectiilos « 1 lute, precuin 3i necesitatea unor modele care sa
reproducd mai fidel conditiile existente la nivelu! “vpraferei oculare.

Aceastd etapd a permis sistematizarea informatiilor disponibile, identificarea principalelor
lacune de cunoastere si fundamentarea directiilor de cercetare dezvoliate ulterior in cadrul tezei,
In special evaluarea capacitatii de formare a bioiilmului la izolatele bacteriene conjunctivale si
analiza relafiei acesteia cu rezistenta la aniinicrobiene. Rezultatele au fost valorificate prin
publicarea unui articol de tip review dedicui provocdrilor asociate biofilmelor microbiene
dezvoltate pe lentilele de contact si solutiilor ac:

uale de prevenire si control.
Etapa a II-a — Studiul clinic, epidemiologic si microbiologic retrospectiv

A doua etapd a constat intr-un studiu reirospectiv, observational si comparativ, desfasurat
in perioada ianuarie 2016—octombrie 2024, p: husa datelor provenite din cadrul Spitalului Clinic
Judetean de Urgenta ,,Pius Brinzeu” Timisoaa “iuc ul a inclus 126 de pacienti diagnosticati cu
infectii conjunctivale, dintre care 76 adulti i *0 copii, evaluati in regim de ambulatoriu si in
regim de spitalizare.

Cercetarea a urmdrit caracterizarea coruparativd a etiologici infectiilor conjunctivale,
distributia speciilor bacteriene si fungice, proflurile de sensibilitate la antimicrobiene si
fenotipurile de rezistenta dobandita, in raport “v «+rsia i cornextul de ingrijire.




Rezultatele au evidentiat diferente 1o a0 Lnire populatia adults s1 cea pediatrici,
precum si intre mediul spitalicesc si ambul onu In ambulatoriv au predominat cocii Gram-

pozitivi, in timp ce la pacientii spitalizati au * - identificate mai frecvent tulpini de bacili Gram-
negativi, inclusiv izolate cu profiluri compl. ¢ de vezistemi. Studiul a contribuit la definirea
particularitétilor epidemiologice si microbiolcgice locale ale infectiilor conjunctivale si a sustinut

necesitatea adaptarii conduitei terapeutice c¢iipirice la contextul clinic sl la datele locale de
rezistentd la antimicrobiene.

Etapa a lll-a — Evaluarea capacititii de forimare a biofilmului si a relatiei acesteia cu
rezistenta la antimicrobiene

A treia etapa a cercetarii a inclus analiza secratiilor conjunctivale recoltate de la pacienti
evaluati in cadrul Sectiei de Oftalmologie a Spitaluiui Clinic Municipal de Urgentd Timisoara.
Din aceste probe au fost obtinute 78 de izolaie bucteriene, dintre care 66 tulpini de cocci Gram-
pozitivi si 12 tulpini de bacili Gram-negativi. ulterior caracterizate fenotipic §1 genotipic si
evaluate in ceea ce priveste capacitatea de forinare a biofilmulul.

Obiectivul central al acestui studiu a fost evaluarea capacititii izolatelor bacteriene
conjunctivale de a forma biofilm. Aceasta a fust determinatd prin metoda placilor de microtitrare,
iar izolatele au fost clasificate in functie de intensitatea biofilmului format.

In paralel, izolatele au fost caracterizatz fenotipic prin testarea sensibilititii la antibiotice
si identificarea fenotipurilor de rezistentd dobinditi, iar determinantii geneticl ai rezistentei au
fost investigati prin metoda real-time PCR. At fost znalizate ralatiile dintre prezenta genelor de
rezistentd, exprimarea fenotipica a rezistentei si capacitatea de formare a biofilmului.

Pentru izolate selectate de Staphylocuccus aureus si Staphylococeus epidermidis a fost
cvaluata sensibilitatea la animicrobiene a lormelor sesile la amikacind si levofloxacina, in
comparatie cu formele planktonice. Rezultate!c au evidentiat toleranta antimicrobiani crescuti a
bacteriilor organizate in biofilm si au sustinu: =1l acestuia in persistenta infactiei si in limitarea
eficacitatii tratamentului antimicrobian. Ace (7

slapd a reprezentat componenta experimentald
centrald a tezei si a furnizat date relevanic privind relada dintre biofilm, rezistenta la
antimicrobiene si infectiile bacteriene ale supratiici oculare.

Integrarea si valorificarea rezultatelor: Resultatele au evidentiat diferente etiologice si de
rezistentd in functie de varstd si mediul do ingrijire, predominania cocilor Gram-pozitivi in
ambulatoriu si implicarea mai frecventd a bacililor Gram-negativi cu fenotipuri MDR/XDR in
mediul spitalicesc. Tulpinile de bacili Grami-nevativi au prezentat un potential mai ridicat de
formare a biofilmului, iar pentru tulpinile dv S careus s-a demonstrat o asociere puternica,
pozitiva si semnificativa statistic intre portajul genelor de rezistent si capacitatea de formare a
biofilmului. Formele sesile au prezentat o toleranti antimicrobiand mai mare decat formele
planktonice.

Diseminarea rezultatelor: date din tema ter o 4= doctorat au fost prezentate in cadrul cursului
postuniversitar ,,Rolul laboratorului de microbiclogie in diagnosticul infectiilor, prevenirea si
limitarea fenomenului de rezistentd la antimicrobicne (AMR)”, deslasurat online, la Timisoara,



prin prezentarea sustinuta in calitate de lecto
oculare”,
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i multidisciplinar si prin succesiunea logicid a
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sprofundarea experimentald prin caracterizarea
cupacitafii de formare a biofilmului i testarea
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in ambulatoriv si In mediul spitalicese, prin
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biofilmului, in special in cazul
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sesile subliniaza limitele antibiogramei converniionale s1 relevanta clinici a evaluirii biofilmului.

Lucrarile stiintifice publicate in revist: mdexote ISL dintre care doud in reviste Q2 si una

intr-o revistd Q1. confirmi calitatea, originalita e

a i

vizibilitaiea rezultatelor obtinute. Consider
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